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Isitoskacik Alberta-tipaskan
iyiniwak isi kanoti-isi-pamihicik
oti nikan masinahikan

Ota Alberta-tipaskanik, isi kanoti-isi-pamihikawiyin 6ti nikan masinahikan

oki-kikastiwa:

 Nanatok wayasowi-masinahikanis ka-ayacik iyiniwak

o Isi ka-noti-isi-wapataman masinahikanis, ispihk kwayask ka-isi-
mamitoniyitaman

o ka-askihtakwak asiwacikanis-masinahikanikan ka-asowacikatiki nikan-
wicihowina kiskinotahowina masinahikanisa
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Kekway dma isi kawi-isi-pamihikawiyin
ot1 ntkan masinahikan

isi kawi-isi-pamihikawiyin ot1 nikan masinahikan kawicihikon Ttowa
ahkosiwikamik wicihowina kanitawitaman anohc ekwa 6ti nikan.
Kawicihikwak aniki ka-kisi-opikicik maka ména aniki ka-ahkosicik.
Nawac miwasin mékwac namwac ka-ahkosit awina, mwahi
omitowa masinahikan kanitawitaman.

1si kawi-isi-pamihikawiyin ot1 nikan
masinahikan mitoni kwayask kaki-wicihawak aniki
ka-nita-ahkosicik, ka-ketéhicik akaci namwac kwayask ka-
mamitoniyitakwaw.

Ka-masinahaman isi ka-noti-isi-pamihikawiyin kwayask
kawicihikon ékwa ména ka-wicihikok kitotimak ka-sakihacik.

Nikan-wicihowin masinahikan kakiyaw ka-wicihikonawaw.

kékway kanitawitaman ékwa kékwa namwac kanotiwapataman.

« Pikiskwata 1si ka-néti-isi-wapataman kispin kitataw ahkosiyini.

Kispin namoya

« Kiskinawacita kimasinahikan kikaskitan
kapikiskwistmasowin,
kiwakomakanak c1

Tapiskoc Tsa: kimama ikehtéyawit isoskisik kakiskiyitamwak
miskwamik, ipakamatipisik ékwa namdya ki-koskopayit. 1si kanoti-isi-
Ahkosiwikamik otatoskiwak kikakwicimikok tanisi kaki- wapataman.
isi-ndtiwapatak.

Kikiskiyttin ci?
Kispin kiwitamask, tansi kanoti-isi-wapatamota?

Kispin maka kiya omosi ispayikowiyin. Awina

wapataman.

isi kawi-isi-pamihikawiyin 6tI nikan masinahikan kawicthikon ahkosiwikamik-wicihowin nitotamahini




Tansi kaki-isi-macitayan?
KISKINAWAMASO, NAWASONIKI, WITA KA-ISI-
NOTIWAPATAMAN MASINAHIKAN

Mamitoniyita kikway ka-kistiyitaman ékwa kikway ka- Peyak
miyiyitamihikowin ispihk oki ayamitahini kakwicikimowina. mamitoniyita ka-
Namoya kaki-patayin oki kakwicikimowina. Isi-notiwapataman
I . ekwa kikway
Kayatr kaki-ahkosiyin kamiyiyitamihikowin.

« Kiki-pi-wapatin nah omitowa pamihowin

oti nikan? Oki kaki-wapataman kaki-miwasinwa
akact namwac isi kaki-isi-pamihikawiyin akacr awina
ikisktyimat kaki-isi-pamihit.
oti nikan kawi-isi-pamrthikawiyin
ahkosiwikamikok

« Tansi kisinistdétin miyo-pamihiwin? Ka-kaskitayin nah ka-
pikiskwatacik kiwakdmakanak? Kamiyo-pamihisowin?

« Awina mwaci kakistimacik ayisiniwak?

« Kimiskotoniyitamihikon nah isi ka-isi-mowayimoscikiyin,
1si ka-isi-ayamiyayin ispihk isi ka-isi-pamihikawiyin

ahkosiwikamikok?



NAWASONIKI, WITA KA-ISI-

MAMITONIYITA RO EJSINPAUTNVENSIOR | 511 APATAMAN MASINAHIKAN

N

« Kicinac ci ki-kiskiyitin ka-itamahcihowin, kitakosin?

Néso Kispin méekwac kitahkosin, pékiskwasik ahkosiwikamik-

- e maskikiwiniwak akacr ahkosiwikamik-owicthowiwak oki

kiskinawamasiw o e

ka-itamahcihowin  Tansi ka-isayayin, kispin kitakosin, tansi kawi-ati-

: isayayin, tansi itwéwak maskikiwinowak.

« Tanitowa maskikiya kawi-miyikawiyin ahkosiyini.

« Kawi-miyoskakon ci kimaskikima. Kamiwasin
kanistotaman itowa maskikiya ékwa ahkosiwikamik
owicthowiwina kanitawitaman ispihk ahkosiyini.
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MAMITONIYITA
KISKINAWAMASO

NAWASONIKI,

Nisto

nawason awina kawayasowistamask
ispik ahkosiyini namwac ki-
wayasowatisowin.

Awina kawi-pikiskwistamask

Kispin sasci-ahkosiwipayini askaw namoya kaki-
pikiskwistamason. Askaw kakosit awina, piyisk
namoya kaki-pikiskwistamasiw.

Mitoni kici-kikway awina kanawasonat
kapikiskwistamask kispin kitatawi namoya
kikaskitan kapikiskwistamasowin. Ota Alberta-
tipaskanik opikiskwistamakiw isiyikaso.

WITA KA-ISI-NOTIWAPATAMAN
MASINAHIKAN

Kakwicimisiw:

 Nitapwékiyimaw nah

awa kanawasonak
kapikiskwistamawit

ispihk ahkosiyani
kakiskiyrtak 1si ka-
isitapwetaman ékwa ka-isi-
notiwapataman?Kwayask
ci kaskitawak
kapikiskwicik?

« Wakaskitawak ci

kawayasowicik 1spik
ayimaki?

Kaskitaw ci awa
ka-nawasonak
kapikiskwistamawit ispik
namoya kaskitayani
kapikiskwistamasowan?



MAMITONIYITA KISKINAWAMASO, VAP RIS
NAWASONIK, NOTIWAPATAMAN [iasiiaiiial

Newo

witamawik ka-isi-
notiwapataman ispihk
ahkosiwikamikok pitikwihini
kiwakomakanak ékwa
maskikiyiniwak.

Masinaha kakiyaw kékway
ka-noti-pikiskwataman.

Kamaci-pekiskwataman:

» Kwayask mékwac nitamacihon maka kinoti-pekiskwatinawaw nanitaw-isi
ahkosiyani 6ti nikan.

« Imamitoniyitaman kawikatinikatiki picayik atami-aya kispin poni-
pimatisiyani. Kaki-pikiskwatinanaw ci oma?

» Nimaskikiwiyiniw iki-kakwicimit kamasinahaman isi ka-néti-isi-wapataman.
Kikistiyimitin, kisakihitin, kaki-pikiskwatinanaw ci?
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MAMITONIYITA KISKINAWAMASO,
NAWASONIKI, WITA KA-ISI-NOTIWAPATAMAN

MASINAHIKAN

'

Ota Alberta-tipaskanik, ka-isi-notiwapataman askaw ka-

masinahikan isiytkatik PD dma wayasowiwini-masinahikanis tipiyaw kiya
anima kékWéy ka- kanawasonat awina kapikiskwistamask eékwa kaki-wicihikon

« Oma kanaéti-isiwapataman masinahikanis patima
ka-apacicikatiw ispik namoya ki-kaskitayin
kapikskwistamasowin ispik pitikwihini ahkosiwikamikok.

NVYEIEWY

+ Ka-noti-isi-wapataman masinahikanis ka-ayamitawak
kiwakomakanak, ana kawi-pikiskwistamask ékwa
maskikiwiniwak.

 Ka-noti-isi-wa-ataman masinahikanis kaki-wapacikatiw
pokwispihk kispin-pitos kitamaciyon, kispin kitakosin
kakiskiyicikatik isi ka-noti-isi-wapataman.

« Ka-masinahaman oma ka-néti-isi-wapataman,
otatoskiwak ka-atoskawacik ayisiniwa kamiyikok
masinahikanis kawitamahkowin akaci owayasowiw-
opikiskwistamakiw kaki-masinaham.

Kispin namdya kitayan omitowa masinahikan 1si-kanoti-

wapataman ékwa namadya ki-pikiskwistamason osam

iyakosiyin:

« Namwac kaki-nawasdnaw awina ka-pikiskwistamask

» Maskikiwiniw kaki-kakwicimiw awina kisowak ka-
wakomat kapiskwistamask.

+ Kiwakomakan akaci kiciwakan poko wayasowikamikok

kanitawipitikwit, kwayask oma mistakitiw ékwa kinwisk

katoskacikatik.

Ota pikakwicikimow
omitowa masinahikanis
ka-noti-isi-wapataman
www.alberta.ca akaci
siwipita 310-0000
otatoskiwak pikiskwasik.




Kekway dma isi-kawi-isi-pamihikawiyan
wayasowiwin-masinahikan (GCD)?

» Ahkoswikamik wayasowiwin

imasinahikatik Tsi kawi-isi-pamihikawiyin. Kakisi-masindhaman GCD. &ki

« Kawicihikok ahkosiwikamik otatoskiwak poko ka-mamitonTyTtaman:
kakiskiyitakwaw 1si kanoti-isi-
pamihikawiyin ispihk ahkosiyini. Isi kanoti-isi- Kitakosiwin

« Maskikiwiniw akaci maskikiskwew wapataman

kamasinaham Masinahikatiw ispihk ka-
poni-pikiskwatacik maskikiwinowak ka-
pamihiskwaw.
+ Nistawinikatiwa kakiyaw
ahkosiwikamikwa ota Alberta-tipaskanik
» Miskotascikatiw ispihk pitos ka-

isayat awina; maskikiwiyiniw poko @
kakimiskotastaw CGD order.

M

maskikiwiyiniw kakiskikimowin

Kakwicikimowina ka-mamitoniyitaman:

« Mitoni nah kakiyaw kékwa ninistotin 1si ka-isi-witamakawiyan dma oci ahkosiwin.

« Tanitowa itakwanwa ahkosiwikami-nanatahowina ékwa tansi na-itskakon?

« Nawicihikon nah kakiyaw ahkosiwikamik apacicikana ka-kakwi-pimacihikowan?

+ Tansi kaki-totakawiyan kinwisis kiyapic kapimatisiyan. Ka-miwasin ci nipimatisiwin
kispin kiyapic pimatisiyani?

+ Tanitowa maskikiya itakwanwa 1ta ka-wikiyan kika katac waya kanataman
ahkosiwikamik?

v
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Awina nitawitam GCD

masinahikan?

Kwayask kici kékway GCD
masinahikan ka-ayat awina kispin
namoya nitawitam kipici-tihipayi-
ahpacicikan akaci osam iyahkosit
awina. Kispin namoya GCD
masinahikan itakwan, ka-apacitamaw
ka-kipici-tihi-payi-ahpacicikan
kipicipayiki otihi akaci poni
pahkitatamoci.

Kispin kinitawitin GCD masinahikan
pikiskwas maskikiwiniw. Ka-witamakok
kispin kinitawitin GCD order.

Kispin kitayan GCD masinahikan

kaki-miskotascikatiw,

kakimiskotascikatik kispin awasimis

kitakosin. Pikiskwasik maskikiwiniwak

kispin:

» Awasimis kiyati-ahkosin, kispin
pitos kinoti-isi-wapatin.

 Kispin namoya kikicinahon isi ka-
itastik GCD ki-masinahikan.

« Kispin namoya kimiyonin

isi mekwac ka-itastik GCD
masinahikan.

Oma ahkosiwin, tansi
na-isayan ispihk piyak

pisim? Nikotwasik
pisim? Piyak askiy?
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Nisotwayik ka-isi-wapacikatiki
ahkosiwikamik-nanatahowina

Tanitowa wicihowina
itakwanwa kawicihikowan
1si-kanoti-isi-
pamihikawiyan?

Kispin nawac ni-ati-ahkosin
atit nah maskikiya akaci

ahkosiwikamik-wicihowina
nitapwékitin akaci namwac
nitapwekitin?
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Ahkosiwikamikohk wicihowin

Oma ahkosiwikamik wicihowin,
ayisiniw kamiyaw kakiyaw

maskikiya ahkosiwikamikok ékwa
ahpacicikana ispihk pitikwici maka
poko namwac aniki ICU-wicihowina
ékwa kakakwi-pimacihit awina.
Kikiwak, ahkosiwikamikohk akaci

Tta kakitiyimit awina, ikota kaki-
wicihaw awina maka maskikiwiyiniw
poko kakinawapacikatik 1si-ka-isayat
awina ispihk akosici ékwa tansi kaki-
nitawiyitak.

M1 masinahikan itastiw iyinitaw
poko maskikiya ekwa ahkosikamik-
apacicikana ka-apacicikatiwa ka-
wicihikawiyin picayik ahkosiwikamikdk
awasimis kakakwi-pimatisiyin. Maka
namoya kamakoniwipinikok ki-
waskikanik kakakwi-pimacihikawiyin,
ka-wicihikawiyin kapakitatamowin
akaci kapitikwahikawiyin ICU-
ahkosiwikamikdk. M1 masinahikan
masinahikatiw atit poko wicihowina
ka-apacicikatiwa.

Tanispik M1 kaki-apacicikatik?

M1 Ispihk ayisiniw namwac

kapaspit ispik kakwi-wicihici kawi-
kapimacihikawit,akaci ayisiniw namoya
kaki-péyako-miyo-pimatisit.

isi kawi-isi-pamihikawiyin 6ti nikan masinahikan kawicthikon ahkosiwikamik-wicihowin nitotamahini

M2 masinahikan itastiw kapamihikawiyin
kikiwak akaci pamihikawikamikok osam namoya
ahkosiwikamikok inoti-prtikwiyin. Maskiki-
wicihowina itakwanwa picayik kikiwak akaci
pamihikawikamikok kakakwi-pimacihikawiyin.
Maka kispin namadya 6ki wicihowina kiwicihikon,
wapataman, kispin ci kimiskotasowan kapitikwiyin
akosiwikamikok.

Tanispik M2 masinahikan kamiwasik?

M2 ayisiniwak nawac kamayimacihocik

akact awsimis ka-akosicik kispin pitikwitwaki
ahkosiwikamikok osam kikac iponi-pimatisicik.
Ekwa ména miwasin kispin ayisiniw namadya
awasimis initawiyitak ahkosiwikamik-maskikiya
apo ispihk pitikwici ahkosiwikamikok namaoya
kawicihik.
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Ka-ati-poni pimatisit awina wicihowina

Omitowa wicthowina, ahkosiwikamik-wicihowina ékwa
maskikiya poko wicihaw aysiniw namwac osam mistahi
ka-mositat. Ahkosiwikamikdk awina kaki-itotahaw kakwi-
kiskiyicikatik Tsi awina ka-isayat, taniyikok awina kakosit.
Maskikiwiniwa ka-wapamikot matisa kaki-wicihit.

C1 masinahikan itastiw, 6ma wicihowin
papiyatak kapamihit awina, nanatdk
maskikiya kamiyit, namwac osam mistahi
kamositat ispici-iya nawac kinwisk awina
kakakwi-pimatisit.

Tanispik C1 kaki-apacicikatik?

C1 wicihowin wicihik ayisiniw ispihk
awina mitoni-ka-nésowisit ékwa namoya
awasimis kaki-wicihikot maskikiya.
Omitowa wicihowin nawasonikatiw ispihk
awina namoya kinwisk kika-pimatisit
maka tipiyaw namaoya awasimis ka-
mositat.

C2 isi-kiskiyicikatiw ikwani awina
namoya kinwisk kikapimatisit ékwa
kakiyaw maskikiya imosci-wicihikot awina
namwac ka-mositat.

Tanispik C2 kaki-apacicikatik?

C2 poko apacicikatiw ispihk awina
ékwani namoya kinwisk kapimatisit ékwa
nanitaw ki-isi-wicihaw.




Ka-poni-pahkitatamot awina wicihowina

R1 nitastiw kakiyaw ahkosiwikamik-
wicihowina ka-apacicikatiki tapiskoc ka-
makowipinit awina waskikanik CPR akaci
ka-pakitatamomakak-apacicikan ventilator
akaci kapitikwahit ICU kawicihikot awina
kiyapic kinwisk kika-pimatisit.

Tanispik R1 kaki-apacicikatik?

R1 apacicikatiw ispihk ikiskiyimit awina
kawi-kaminot, kawi-ka-itamacihot
péyakwan nistam. Ispik awina ka-
nitawiyitak kiyapic kinwisk ka-pimatisit,
kiyam namdya piyakwan ka-isi-waskawit
ékwa namdya péyakwan ka-isi-péyako
pamthisot.

R2 isi-kiskiyicikatiw kakiyaw ahkosiwikamik
wicihowiwina ka-apacicikatiki tapiskoc

ICU akaci ka-pakitatamomakak kaki-
apacicikatiw nawac kinwisk kapimatisiyin
ispihk misi-ahkosiyini. Namwac maka ka-
makonikawipinikawin kikaskikanik kakakwi-
pakitatamowin. Iyako 6ma namwac CPR
wichowiwin.

Oki wicihowiwina, ayisiniw ka
kakiyaw iyinitaw ahkosiwikamik-
wicihowiwina ékwa maskikiya
ka-apacicikatiki apo méena ICU
kaki-pitikwahaw akaci kawicihaw poni-

pakitatamoci.

Tanispik R2 wichowiwin kapacicikatik?

R2 Ispihk awina otihi ka-kipicipayik eékwa
pakaci ispihk kakipicipayik. R2 kiskiyittamowin
ména apacicikatiw ispihk CPR namoya
kawicihik ka-miyo-pimatisit 1si-kaki-noti-isi-
wapatak.

R 3 itastiw kakiyaw ahkosiwikamik-
wicihowiwina ka-apacicikatiwa ahpo meéna
ka-matsawatit akaci kapitikwahit ICU kinwisk
ka-pimatisit awina. Namwac kamakowipinaw
okaskikanik. Namwac CPR kamilyaw namwac
ména ka-pakitatamomakak kapacicikatiw.

Tanispik R3 kaki-apacicikatik?
R3 itastiw ispihk awina namoya ki-wicihik

anima ka-pakitatamokak ispihk poni-
pakitamoci osam namaoya awasimis kika-

mena apacicikatiw ispihk namdya CPR kaki-
wicihikot awina.
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Ka-askihtakwak asiwacikanis-
masinahikan

Nanato-asiwacikan kakinawitaman kimasinahikana,
masinahikatiw isi ka-notisiwapataman ofti

nikan. Pékwan ahkosiwikamik masinahikan-
kanistawinakawiyin.

Ota itoft:

www.ahs.ca

ka-nitonaman
masinahikana 1si ka-noti-
isi-wapataman

« Neéso isi, kaki-isi-kacitinin ka-askihtakwak
asiwacikanis-masinahikanikan: ahkosiwikamik
otatoskéw ahpo mamatawi-ahpacicikanik.

+ Kitipiyitin. Kitiyita kikiwak, kinawiyita kimasinahikan G HDIEITELD GLTE
ka-askihtakwak asiwacikanis. ka-askihtakwak

« Kaki-kakwicimikwak ahkosiwikamik-otatoskiwak ka- asiwacikanis-
askihtakwak asiwacikanis-masinahikanikan.

masinahikan oOta itotr:
Kispin ahkosiwikamikohk kitotan takona ka-

myhealth.alberta.ca ota
askihtakwak asiwacikanis-masinahikanikan. Kicinac kamiskin
kawt kiwitata.
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ahpo pitikwiyani ahkosiwikamikok.

Nikimamitoniyitin ka-asomikiyan ni-atami-aya €ékwa
nikiwitamowawak niwakomakanak ékwa ména niki-sakaskinatan
Alberta-tipaskan-atami-aya masinahikan ikosi iwi-itdtaman.
Nipikiskwatawak maskikiwinowak ekwa ahkosiwikamik
owicihowiwak isi ka-isi-wayasowistamasowan ispihk pitikwayikwani
ahkosiwikamikaok.

Nikisimasinahin 1si ka-noti-isi-wapataman ispihk pitikwahikwani
ahkosiwikamikaok.

Asay nipikiskwistamawaw ana kaw-i-pikiskwistamawit ékwa

pamihikawiyan 1si mékwac ka-isi-nitawiyitaman.

Nitayan ka-askihtakwak asiwacikanis-masinahikanikan

asiwacikanis-masinahikanikan

isi kawi-isi-pamihikawiyin 6tI nikan masinahikan kawicthikon ahkosiwikamik-wicihowin nitotamahini
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