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Co Bac
(Gambling)

Thanh Thiéu Nién va Cé Bac

(Teens and Gambling)

Co bac 13 hanh dong dat cuoc tién hoic thir gi d6 c6 gia tri vao mot hoat dong khéng cé két
qua chac chan. Hoat dong nay co thé bao gom rat nhiéu viéc. Choi bai hodc trd choi dién tir
an tién, mua vé so, dat cuoc khi choi bi-a, hoic lay dia CD yéu thich lam phan thuéng dat
cugc tran ddu NHL—t4t ca déu 1a co bac.

Du6i déy la mot s6 thong tin thyc té va s6 liéu vé thanh thiéu nién va van dé co bac ¢

Alberta, lay tbr mot cudc khao sat vao nam 2008 danh cho hoc sinh tir Khoi 7 dén 12:

Co& Bac

(Gambling)

« Nhin chung, 54% hoc sinh khong danh bac.

« Ba hinh thuc c& bac ma hoc sinh choi nhiéu nhét 14 vé cao trang thudng, choi bai 4n tién va
ca d6 thé thao.

« Hoc sinh phé thong choi ¢ bac nhiéu hon hoc sinh trung hoc.

« Bingo dugc hoc sinh trung hoc choi nhiéu hon hoc sinh phd thdng. Hau hét cac hinh thie
co bac khac déu duoc hoc sinh pho thong choi nhiéu hon.

o Dudi 5% hoc sinh choi danh cugc trén mang.

» Hoat dong danh bac cua thanh thiéu nién Alberta da ting nhe tir nim 2002 — dic biét 14 tro
choi bai an tien.

C& bac gay hai

(Problem Gambling)

« Nhin chung, khoang 2% sé hoc sinh cho thay céc du hiéu cua co bac gay hai.

« 3,5% sd hoc sinh khac cho thay cac ddu hiéu co nguy co dinh phai ¢ bac gay hai

« Luong thoi gian hoc sinh danh cho viéc danh bac ting 1én theo tudi cua cac em: Trong 12
thang qua, khoang 37% hoc sinh L&p 7 danh bac so vai khoang 56% hoc sinh Lap 12.

» Hoc sinh nam ¢6 nhiéu nguy co gip van dé vé co bac hon hoac thé hién cac hanh vi cho
thay cac em dang gap van dé vé co bac.
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Viethamese

Thanh thiéu nién gap van d& vé cd bac thuong gap vén dé trong cac linh vuc khéc cua cudc
SOng ma c4c em can phai giai quyét, chig han nhu cam giac ¢6 don hoac hay céi nhau véi
bd me.

Néu quy vi lo lang ring ban than hodc ngudi quen caa quy vi cd thé gap phai van dé vé co
bac, chiing toi ludn samang gitip d@uy vi. Dich vigai nghién caa ching t6i dya trén tinh
than ty nguyén va dam bao tinh bi mat. Dé biét thém thong tin va tim vin phong dich vigai
nghién & gan quy vi, vui 10ng goi dién dén Buong Day Tro Gilp 24 gio.

Dé duoc nhan tu van cua y ta va thong tin vé stic khé 24/7, vui 1ong goi cho Health Link
theo s6 811.

Dénh gid lan sau cung: 15 Thang Sau 2022
Tac gia: Cai Nghién Va Stc Khoe Tam Than Thudc Dich Vu Suc Khoe Alberta (Addiction
and Mental Health, Alberta Health Services)

Tai liéu nay khong thé thay thé cho 101 khuyén cia chuyén giay té ¢6 trinh d6 chuyén moén. Tai lidu nay chi
nham muyc dich cung cap thong tin chung va dugc cung cép trén co s theo “nguyén trang”. Mic du da co
nhing nd lyc hop 1y dé xac nhén tinh chinh x4c cla thong tin, Alberta Health Services khong dua ra bat ky
tuyén bd hodc bao dam nao, rd rang, ngu ¥ hodc theo luat dinh, vé tinh chinh xac, do tin cy, tinh day dua, kha
nang ap dung hodc phu hop cho mét muc dich cu thé cta thong tin d6. Alberta Health Services tir chdi & rang
moi trach nhiém phap 1y dbi voi viée sir dung cac tai liéu ndy va dbi voi bat ky khiéu nai, hanh dong, yéu cau
hoic khiéu kién nao phat sinh tir viéc sir dung do.
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